Rettungshelfer

Grundlehrgang
als Blended-Learning-Modell

Kick-Off-Veranstaltung

Freitag, 23.10.2026, 19-22 Uhr
Infos zum Ablauf
Einfihrung Online-Module
Bildung von Lern-Tandems und (regionalen) Lerngruppen

Samstag, 24.10.2026, 9 - 17 Uhr
Wiederholung Lebensrettende SofortmaBnahmen

OnlinePhase 1 30h

25.10.- 19.11.2026
Herz-Kreislauf-Stérungen |, Atemstérungen |, Tatigkeitsfeld Rettungs- und Sanitatsdienst,
Allgemeines Vorgehen, Dokumentation, Rechtsgrundlagen

PrasenzPhase 1

Freitag - Sonntag, 20. -22.11.2026, Fr. 18 - 22 Uhr, Sa./So. jeweils 9 - 17 Uhr
Praxis-Training zu Themen aus OnlinePhase 1

OnlinePhase 2 17 h

23.11.-17.12.2026
Herz-Kreislauf-Stérungen I, Atemstoérungen I, Bewusstseinsstérungen, Trauma

PrasenzPhase 2

Freitag - Sonntag, 18. - 20.12.2026, Fr. 18 - 22 Uhr, Sa./So. jeweils 9 - 17 Uhr
Praxis-Training zu Themen aus OnlinePhase 2

OnlinePhase 3 30h

21.12.2026 - 07.01.2027
Herz-Kreislauf-Stérungen lll, Schmerzpatienten, Hygiene, Gynékologie,
Padiatrie, MANYV, Psychiatrie

PrasenzPhase 3

Freitag - Sonntag, 08. - 10.01.2027, Fr. 18 - 22 Uhr, Sa./So. jeweils 9 - 17 Uhr
Praxis-Training zu Themen aus OnlinePhase 3 und Prifungsvorbereitung
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PrasenzPhase 4

Freitag, 22.01.2027, 18 - 22 Uhr, Samstag, 23.01.2027, 9 - 17 Uhr
Vorbereitung und praktische Priifung

= Rettungshelfer

Grundlehrgang

Stand: Juni 2026, Anderungen vorbehalten

. www.rettungshelfer.online

Weitere Informationen und Anmeldung unter


http://www.rettungshelfer.online

